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350 kr/ par eller 200 kr/ person (om anmälan  
görs före den 1 november)
400 kr/ par eller 220 kr/ person (om anmälan  
görs efter den 1 november)

Avgiften betalas till pg 494 58 26-8 Stiftelsen 
Ateneum alt. kontant vid registrering.
I priset ingår kaffe, lunch, och barnpassning 
under seminariet. Eftersom det finns ett 
begränsat antal platser ber vi er att anmäla er 
senast den 8 november 2011.

Anmälan sker via e-mejl eller bifogad blankett 
som skickas in till Studiecentrum Ateneum.

PRIS OCH ANMÄLAN



TEMAN TALARE

Våga ta plats i ditt barns liv – stärk relationen till ditt 
barn och undvik att barnets jämnåriga övertar din roll.

Ett gott föräldraskap har en avgörande betydelse för barns 
utveckling och framtida hälsa. Men föräldraskapet har blivit 
svårare. Dagens ungdomskultur konkurrerar med 
föräldraskapet, och det är en konkurrent som inte alltid har 
barnets bästa för ögonen.

Genom fenomenet "jämnårigorientering”, påverkan av 
jämnåriga, förlorar föräldrarna inflytandet över sina barn 
beträffande rätt och fel, goda värderingar, identitet och 
beteende. Det är en roll barn och unga saknar mognad för. 

Därför är föräldraskapets stora utmaning i det moderna 
västerländska samhället att behålla barnets anknytning tills 
barnet nått verklig vuxenmognad.

Detta seminarium ger föräldrar redskap för att kunna ge 
sina barn det stöd de behöver i livet.

Skicka gärna frågor som du vill ska tas upp på seminariet 
till kontaktpersonen Lizzie Claesson.

Jonas Himmelstrand är verksam som 
utbildningskonsult, föreläsare och författare. I 30 år har 
han arbetat som utbildare och mentor i svenskt 
arbetsliv. Han är författare till boken "Att följa sitt hjärta 
- i jantelagens Sverige”, grundare av tankesmedjan 
Mireja och leder även det Svenska Neufeld-institutet
som presenterar en ny syn på barns och ungas 
utveckling och föräldraskap.

Tillsammans med hustrun Tamara har Jonas tre barn. 
Jonas har även vid några tillfällen arbetat 
professionellt med barn med särskilda behov.

Jonas är en inspirerande föredragshållare med stor 
erfarenhet av barn och föräldraskap, samt en god 
insikt i den moderna teoribildningen runt föräldraskap 
och barns utveckling.

Hélène Jungkvist är gift med Per och tillsammans har 
de fyra barn i åldrarna 6 till 17 år. Hélène arbetar deltid 
med ekonomi och bokföring. Hon är sedan många år 
engagerad i barn och familjefrågor och har förutom 
flitigt läsande i ämnet under  många år deltagit i olika 
mammagrupper.

PROGRAM SEMINARIET ORGANISERAS AV

Förmiddag
10.30 - 11.00 Registrering och kaffe

11.00 - 11.15 PRESENTATION
Hélène Jungkvist 

11.15 - 12.00 VÅGA TA PLATS I DITT BARNS LIV 
Jonas Himmelstrand

12.00 - 12.45    Frågor och diskussion 

12.45 - 14.00 Lunch

Eftermiddag

14.00 - 14.30     VÅGA TA PLATS I DITT BARNS LIV 
(fortsättning)
Jonas Himmelstrand

14.30 - 15.00 Frågestund

15.00 - 15.05 AVSLUTANDE KOMMENTARER
Hélène Jungkvist 

Stiftelsen Ateneum i samarbete med Family 
Development Foundation. 
Kontaktperson: Lizzie Claesson
E-mail: lizzie.claesson@bredband.net
Tel: 08-30 29 66
Mobil:070-548 31 12

Stiftelsen Ateneum 
främjar undervisning och utbildning av kvinnor i 
Sverige och har för detta ändamål grundat 
Ateneum som är ett studiecentrum och 
studenthem i Stockholm (www.ateneum.nu) 
där också det aktuella seminariet äger rum.

Family Development Foundation 

med huvudsäte i London är en ideell 
organisation som har som ändamål att hjälpa 
föräldrar i deras arbete att uppfostra sina barn 
(www.iffd.org).


